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F A K U L T N Í   N E M O C N I C E    B R N O
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Transfuzní oddělení a krevní banka

      Pracoviště
 prim. MUDr. Eva Tesařová

     medicíny dospělého věku




    Jihlavská 20


                                                                                       
     625 00  Brno



ODBĚR  KREVNÍCH  DESTIČEK  VE  FN  BRNO
Vážení dárci krve,

 

krevní destičky (trombocyty) jsou nejmenší buněčné částečky, které cirkulují v krvi člověka. Jsou důležité při vytváření krevních sraženin a tím chrání organizmus proti vykrvácení. Trombocytové transfuzní přípravky s obsahem krevních destiček odebrané od zdravých dárců jsou nezbytné pro léčbu nemocných, kterým destičky z nějakého důvodu chybí. Tyto nemocné ohrožují krvácivé komplikace a transfuze destiček od zdravých dárců jim umožňuje překlenout období do obnovy jejich vlastní krvetvorby. 

Trombocytaferéza je odběr krevních destiček prováděný prostřednictvím přístrojů – separátorů krevních buněk, přičemž ostatní složky krve (červené krvinky, plazma) jsou převedeny zpět do krevního oběhu dárce. Odběr probíhá v několika cyklech, jež trvají celkem asi 1 hodinu. Po celou dobu odběru je nezbytné zajistit propojení mezi dárcem a přístrojem. Dobré žíly dárce jsou proto jednou z důležitých podmínek odběru krevních destiček. Krevní destičky se v organizmu obnovují během několika hodin až dní, proto lze jejich odběr realizovat častěji než odběr plné krve. Je také možné odběr destiček uskutečnit mezi dvěma odběry plné krve. Dárcům doporučujeme, aby byl mezi dvěma odběry trombocytů nebo mezi odběrem plné krve a odběrem trombocytů dodržen minimální interval 1 měsíce.

Dárcem krevních destiček se může stát každý z Vás, kdo: 
· splňuje všechna obecná kriteria pro dárcovství krve
· absolvoval alespoň jeden běžný odběr plné krve bez komplikací
· má kvalitní a dobře dostupné žíly (posoudí odběrová sestra) 
· má odpovídající hodnoty krevního obrazu (posoudí lékař transfuzního oddělení)

Většina trombocytových transfuzních přípravků se vyrábí na objednávku pro konkrétního pacienta. Použitelnost přípravku je pouhých 5 dnů. Proto se dárci krevních destiček dostavují k odběrům většinou po akutní telefonické výzvě Transfuzního oddělení a krevní banky FN Brno, neboť situace, které vyžadují léčbu krevními destičkami, nelze odhadnout předem. Většinu dárců krevních destiček se i přesto snaží pracovníci FN Brno oslovit alespoň den před požadovaným odběrem. Má-li však dárce sám o odběr v daném týdnu zájem, může se k odběru přihlásit, resp. objednat na bezplatné telefonní lince 800 900 097. Zdravotní sestra v evidenci, v případě Vašeho požadavku na odběr destiček, Vám může rezervovat odběrový termín. Jízdné prostředky hromadné dopravy Vám bude proplaceno po odběru. Pokud přijedete automobilem, parkovat budete zdarma.   
Více informací získáte na www.fnbrno.cz/darce.
Těším se na setkání s Vámi a jsem s pozdravem

MUDr. Eva Tesařová
Vyřizuje: Natálie Kubíčková, nábor dárců krve, tel. 532 233 116, evidence dárců krve, tel. 532 233 633

Transfuzní oddělení a krevní banka

Nositel certifikátu ISO 9001.2000
Tel.: 532 233 933, 532 232 172 
IČO: 652 697 05

Jihlavská 20
Fax: 532 232 329
DIČ: CZ 652 697 05 

625 00  Brno
e-mail: tesarova@fnbrno.cz
Bankovní spojeni: 71234-621/0100

          FN Brno je státní příspěvková organizace zřízená rozhodnutím Ministerstva zdravotnictví. Nemá zákonnou povinnost zápisu

                     do obchodního rejstříku, je zapsána do živnostenského rejstříku vedeného Živnostenským úřadem města Brna.
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